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Trainingszeiten
TURNEN
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Kinder- , Jugendturnen und Aktive Frauen / Männer     

                                                                                                                Stand: 01.Sept 2024
	Tag
	Uhrzeit
	Gruppe
	Übungsstätte
	Übungsleiter

	Mi
	10:15-11:30
	Eltern-Kind-Turnen
Mädchen / Jungen        1 – 2,5 Jahre
	TSG-Sportzentrum
Halle A / B
	Stefanie Mense
06324-80050

	Do
	15:15-16:15
	Eltern-Kind-Turnen 
Mädchen / Jungen            2 - 4 Jahre
	Sporthalle Siebenpfeiffer RL Haßloch
	Stefanie Mense
06324-80050

	Do
	16:15-17:15
	Eltern-Kind-Turnen 
Mädchen / Jungen            2 - 4 Jahre
	Sporthalle Siebenpfeiffer RL Haßloch
	Stefanie Mense

06324-80050

	Mo
	15.00-16:00
	Bewegungsturnen – Vorschulkinder Mädchen / Jungen            3 - 4 Jahre
	TSG-Sportzentrum
Großsporthalle
	Verena und Max Schmitt; Rüdiger Mieth

	Fr
	15:00-16:00
	Bewegungsturnen – Vorschulkinder Mädchen / Jungen            3 - 5 Jahre
	Sporthalle Siebenpfeiffer RL Haßloch
	Anne Mohmud

Lisa Zeitler

	Do
	15:30-16:30
	Vorschulkinder 
Mädchen / Jungen            5 - 6 Jahre
	TSG Sportzentrum

Gerätehalle
	Sonja Lebrecht
06324-3485

	Di
	14.30-15.30
	Allgemeines Bewegungsturnen
Mädchen                       1. / 2. Klasse
	TSG-Sportzentrum
Gerätehalle
	Stefanie Mense
06324-80050

	Di
	15:45-16:45
	Allgemeines Bewegungsturnen Mädchen                      3. / 4.  Klasse
	TSG Sportzentrum
Gerätehalle
	Stefanie Mense
06324-80050

	Fr
	16:00-17:00
	Grundschulturnen 
Mädchen                       1. - 4. Klasse
	Sporthalle Siebenpfeiffer RL Haßloch
	Anne Mohmud

	Di
	17:00-18:00
	Allgemeines Bewegungsturnen Mädchen                      5. / 6.  Klasse
	TSG Sportzentrum
Gerätehalle
	Sonja Lebrecht

06324-3485

	Di
	18:15-19:15
	Allgemeines Bewegungsturnen Mädchen                     7. - 9.  Klasse
	TSG-Sportzentrum
Gerätehalle
	Sonja Lebrecht
06324-3485

	Mo
	19:30-21:00
	Jugendliche / Aktive      ab 9. Klasse
Mädchen/Frauen
	TSG-Sportzentrum
Bühne / Gerätehalle
	Cornelia Weber

	Do
	15.45 – 17.00
	Knaben- und Mädchenturnen

Fitnessturnen
	TSG-Sportzentrum

Großsporthalle
	Dennis Eichner
0176-84330082


Fitness und Gymnastik:   siehe TSG Hauptverein  

Wettkampfsport mit Spaß
(mit Zusatzbeitrag – mehrmalige Hallennutzung)

	Tag
	Uhrzeit
	Gruppe
	Übungsstätte
	Übungsleiter

	Mo

Do
	14:30-16:30

16.30-18.30
	Mädchen Jg. 2017-2019
	TSG Sportzentrum

Gerätehalle
	Anne Deege

Simone Magin
EMail: Anne.Deege@web.de
Tel.: 01575-2557543

	Do

Fr
	16.30-18.30

14.30-16.30
	Mädchen Jg. 2014-2016
	
	

	Do

Fr
	18.30-20.30

14.30-16.30
	Mädchen Jg. 2012/2013
	
	

	Di

Do
	18.45-20.45

18:30-20:30
	Mädchen Jg. 2011 und älter
	
	


Leistungsbezogenes Gerätturnen Mädchen mit Freude und Erfolg! 

Verbunden mit Ballett und Trampolinausbildung 
(mit Zusatzbeitrag – Ballett und mehrmalige Hallennutzung)

Leiter Lstp. Kunstturnen RLP und TTS des DTB     Herr Gerhard Liedy   
                                                                                      E-Mail: Gerhard.Liedy@t-online.de
                                                                                      Tel.: 06324-981400

Leiter*In      PTB-Turnschule                                      Frau Susann Götz  
                                                                                      E-Mail: goetz_susann@web.de
                                                                                      Tel: 0176-32405449   

	Tag                  Uhrzeit
	Gruppe
	Übungsstätte
	Übungsleiter

	Mo, Fr           16:30-19:00

Mi                  16:00-19:00

Sa                   9:30-12:30
	Turnmäuse Jg. 2017-20

mit viel Freude und Freizeit-Programmen für Gemeinschaft

und Integration 
DTB-AK-Leistungsprogramm
	TSG

Sportzentrum

Gerätehalle
Tanzausbildung aller Gruppen Ballettpädagogin

Andrea Braun
	Susann Götz
Lisa Gidt
Helfer: Thilo Eitelmann

Barbara Baßler, Ida Vos, 
Milena Härthe

	Mo, Mi           16:00-19:30

Fr                   16:30-20:00

Sa                    9:30-13:00
	Turnerinnen Meisterschaft

AK-Programm und CdP


	
	Nadine Theobald

Denise Herzog

	Mo, Fr            16:30-20:00

Mi                   18:00-21:00

So-Sondertraining         

                        9:30-13:00
	Turnerinnen- Leistungsklasse

  1 – 3

von der Landesliga bis Regional- und 3. Bundesliga


	
	Bettina Herzog




Abteilungsleiter – Gerhard Liedy                        
Stellvertretende Abteilungsleiter*innen – Anne Deege und Simone Magin

 verantwortlich für Fragen Allgemeine Turnstunden                                                                          
  Anne Deege - Tel.: 01575-2557543      EMail: Anne.Deege@web.de

