Trainingszeiten

TSG HaRloch

TURNEN

Kinder- , Jugendturnen und Aktive Frauen

unser Sportverein

_-él/

Stand: 01.02.2018

Tag |Uhrzeit Gruppe Ubungsstatte Ubungsleiter

Mi 9:45-11:00 | Mutter-Kind-Turnen TSG-Sportzentrum Stefanie Mense
Madchen / Jungen 1-3 Jahre |Halle A/B

Mi 15:30-17:00 | Mutter-Kind-Turnen Turnhalle Schillerschule Stefanie Kriigner
Madchen / Jungen 1-3 Jahre

Mo 14:30-15:30 | Bewegungsturnen — Vorschulkinder | TSG-Sportzentrum Ingrid Hutter
Madchen / Jungen 3 - 4 Jahre | GroRsporthalle 06324-989222

Do 14:00-15:00 | Vorschulkinder TSG Sportzentrum Sonja Lebrecht
Madchen / Jungen 5 -6 Jahre | Geratehalle 06324-3485

Di 14:45-15:45 | Grundschulturnen TSG-Sportzentrum Stefanie Mense
Madchen 1./ 2. Klasse | Geratehalle

Fr 16:00-17:15 | Grundschulturnen Turnhalle Schillerschule Nadine Theobald
Madchen 1.-4. Klasse |Halle 2

Do 15:00-16:00 | Allgemeines Bewegungsturnen TSG-Sportzentrum Stefanie Mense
Madchen 3./ 4. Klasse | Geratehalle

Di 17:30-18:30 | Allgemeines Bewegungsturnen TSG Sportzentrum N. N.
Madchen 5./6. Klasse |Geratehalle

Mo 19:30-21:00 | Jugendliche / Aktive ab 9. Klasse | TSG-Sportzentrum Birte Denoke

Geratehalle

Di 18:30-19:45 | Allgemeines Bewegungsturnen TSG-Sportzentrum Sonja Lebrecht
Madchen 7.-9. Klasse | Geratehalle

Knaben- und Mannerturnen

Tag | Uhrzeit Gruppe Ubungsstatte Ubungsleiter

Do 18:30-19:30 | Grundschulturnen Knaben TSG Sportzentrum Marius
ab 1. Schulklasse Geratehalle Ludwig-Decklar

Do 19:30-21:30 | Gymnastik/ Geratturnen Manner TSG Sportzentrum Marius
Jugendliche /Aktive ab 16 Jahre | Geratehalle Ludwig-Decklar

So Gymnastik / Geratturnen Manner TSG Sportzentrum Marius

Nach Vereinbarung JUgendIiChe | Aktive ab 16 Jahre | Geratehalle Ludwig_Deck|ar

Fitness und Gymnastik

Tag |Uhrzeit Angebot Ubungsstatte Ubungsleiter

Mo [20:00-21:30 | Gesundheitsgymnastik Turnhalle Schillerschule Anke Henz
Frauen aller Altersklassen 06324-80710

Mi 9:00-10:00 | Gymnastik TSG Sportzentrum Anke Henz

Frauen / Jugendliche

Geratehalle

06324-80710
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Bewequnqserziehunq und Tanz

Tag |Uhrzeit Gruppe Ubungsstéatte Ubungsleiter

Fr 17:00-18:00 | Bewegungs- und Tanzerziehung TSG Sportzentrum Anne Mohmud
Kinder/Jugendliche 12-17 Jahre | Blhne 06324-3338
Fortgeschrittene

Leistungsbezogenes Geratturnen Madchen (Wettkampfsport)

Tag |Uhrzeit Gruppe Ubungsstatte Ubungsleiter

Mo 14:30-16:30 | Leistungsgruppe fir Wettkampfe TSG Sportzentrum Simone Magin,

Fr 14:30-16:30 | Geratturnen PA-stufen Geratehalle Anne Deege
Madchen 5-11 Jahre

Do 18:00-20:00
Sa 14:00-17:00
Fr 16:30-17:00 Biihne

Leistungsbezogenes Geratturnen Madchen (Spitzensport)
Verbunden mit Ballett und Trampolinausbildung

Tag Uhrzeit Gruppe Ubungsstéatte Ubungsleiter

Mo, Do 16:30-19:30 | Anfanger Jg. 2010 - 2011 Nadine Theobald

Mi 16:00-19:30 Denise Herzog

Mi, 16:00-17:30 | Anfanger Jg. 2012 TSG Sportzentrum | Susann Wackenhut

Fr 16:30-19:00 | ab Sommer 2018 Gerateturnhalle Lisa Gidt

Sa 10:00-12:30 auch Jg. 2013 und Biihne

Mo, Mi, Do, Fr Spitzenturnerinnen und Gerhard und Gisela Liedy

16:30-20:00 | LK-Turnerinnen Trampolin-und | Thilo Eitelmann

Sa 9:30-13:30 Tanzausbildung | sysann Wackenhut
Einteilung der Riegen Marius Ludwig-Decklar
direkt erfragen Ballettmeister/In

Abteilungsleiter: Gerhard Liedy — Tel. 06324-981400



